NEZAHAT ASLAN EKSIOGLU iLKOKULU
PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK
SERViISi

OGRENME STILLERi BROSURU

Degerli velilerimiz;

Ogrencilerimize uyguladigimiz
“Ogrenme Stilleri Testinin” sonuglariyla
ilgili kendilerini bilgilendirdik. Konuyla
ilgili hazirladigimiz veli bilgilendirme
brostriini sizlerle paylasmak istiyoruz.

Her 6grencinin kendine 6zgl yapisi,
yetenekleri, ilgi alanlari, karakter
ozellikleri, ahskanliklari, bilgiyi isleyis
tarzi vardir. Bu farkhhklar 6grencilerin
o6grenme sireglerini dogrudan etkiler.

Ogrenme stili, bir seyi yaparken ve yeni
bir bilgiyi 6grenirken beyninizin nasil
daha etkili bir sekilde ¢alistigi ile ilgilidir.
Bir baska deyisle, 6grenenlerin, ‘nasil
o0grenmeyi’ tercih ettikleriile ilgilidir.

Ug cesit 6grenme stili vardir: Gorsel,
isitsel, Dokunsal (kinestetik)

Kuskusuz, her insanin goérsel, isitsel,
dokunsal 6grenme stillerinden sadece
birine sahip olmasi gerekmez.
Cogunlukla biri agirlikli olmak lzere,
ikisine ya da Ugline sahip olunabilir.

Her 6grencinin en iyi 6grendigi yol,
onun 6grenme stilidir.

1.Gorsel Agirlikli Ogrenenler: Gorerek
ve okuyarak 6grenmeyi tercih ederler.
Kendi kendine okuyarak 6grenirler.
Renkli seyleri, grafik ve haritalari tercih
ederler.

2.isitsel Agirlikh Ogrenenler: Iisiterek,
dinleyerek ve tartisarak 6grenmeyi
tercih ederler. Sohbet etmeyji, birileri
ile galismayi severler.

3.Dokunsal / Kinestetik Agirlikh
Ogrenenler: Bazilarinin aklinda hareket
enerjisi daha iyi kalir. Bunlar
ogrenecekleri seylerle fiziksel temas
kurarak, yaparak 6grenirler.

1. Gorsel
Agirhikh
Ogrenme Stili

(Gorerek
Ogrenenler)

Gorseller 6zel yasantilarinda genellikle
diizenli ve titizdirler. Daginik bir

masada ders galisamazlar, 6nce masayi
kendilerine gore dizenlerler, daha
sonra galismaya baslarlar. Cantalari,
dolaplari her zaman diizenlidir. Yazmayi
pek sevmeyebilirler.

Tam olarak 6grenebilmeleri igin dersin
mutlaka gorsel malzemelerle
desteklenmesi gerekir. Harita, poster,
sema, grafik gibi gorsel araglarla kolay
ogrenirler ve bu araglarla 6grendiklerini
kolay hatirlarlar. Bilgi ve kavramlari
sembol ve resimlere donlstiirmeleri
anlamalarini ve bellekte tutmalarini
kolaylastirir.

Gorseller en iyi nasil 6grenirler?

*Yazarken, okurken renkli kalemler
kullanmali, 6nemli konularin altini renkli
kalemle gizmelidir.

* Ogrenmeyi ve hatirlamayi
kolaylastirmak icin odasinda harita,
poster gibi gorseller bulunmalidir.
*Sekil, grafik, tablo ve renkli
sembollerden yararlanarak ders
¢alismali ve 6zet ¢cikartmalidir.

*Ders dinlerken kendine gore not
almahdir.

*Gorsel kartlar, hatirlama kartlari
hazirlayarak ¢alismalarini goérsel olarak
destekleyebilirler.

*Ogrenmesi gereken materyalleri
kendine gore renklendirmeli, organize
etmelidir.

*Ders galisirken sessiz bir ortamda ve
tek basina olmalidir.

*Video ve bilgisayar programlarindan
yararlanmalidir.

2. isitsel Agirhkl

Ogrenme Stili
(Duyarak
Ogrenenler)

isitseller, ses ve
muzige duyarhdirlar. Sohbet etmeyi,
birileri ile galigmayi severler. Konusma
ve dinleme becerileri gelismistir.
Cogunlukla ahenkli ve glizel konusurlar.
Daha ¢ok konusarak, tartisarak
ogrenirler. Bu nedenle sinifta son
derece aktiftirler. Sessiz okuma
calismalarindan pek yararlanamazlar; o
nedenle, kendilerinin duyabilecegi bir
sesle okumalarina izin verilmesi gerekir.
Bir bilgiyi hatirlamak istediklerinde
genellikle o bilgiyi aktaran kisinin
anlatim tarzini veya daha 6nce bireysel
olarak yaptiklari sesli tekrari
hatirlamaya calisirlar.

isitseller en iyi nasil 6grenirler?

*[sittigini hatirladigi igin konulari tekrar
ederken yliksek sesle okumalidir.
*Basamakh bir sekilde 6grenmeleri
gereken seyleri basamakli olarak yazip
yuksek ses ile séylemelidir.

*Onemli konular ve talimatlari yiiksek
sesle okumali / tekrarlamalidir.
*Problem ¢ozerken kendi anladigi
sekilde, yiksek sesli, kendi s6zcukleriyle
ifade etmelidir.

*Calisma gruplari olusturularak karsilikli
tartisarak ve anlatarak 6grenebilecegi
ortamlar olusturulabilir.

*Ders galisirken ses kayitlari yapip,
bunlari sinavlara hazirlanirken tekrar
amach kullanabilirler.

3. Dokunsal /
Kinestetik Agirlikh
Ogrenme Stili
(Dokunarak-Hareket
Ederek Ogrenenler)

Dokunsal 6grenenler oldukca
hareketlidirler. Sinifta yerlerinde
duramaz, surekli hareket etmek isterler.
Bu hareketlilik, uygun islere
yonlendirilmezse genelde sinifta
problem cikarirlar. Dersin anlatilmasi
veya gorsel malzemeler ile
zenginlestirilmesi, dokunsal 6grencinin
o6grenmesine beklenen ol¢tide katki
saglamaz. Ogrenebilmeleri icin mutlaka
ellerini kullanacaklari, yaparak
yasayarak 6grenme dedigimiz 6grenme
tekniklerinin uygulanmasi gerekir. Yeni
bir sey 6grenirken hareket ederek
dgrenmeyi tercih ederler. Ogrenecegi
seylerle temas kurarak daha iyi
Ogrenirler

Dokunsallar en iyi nasil 6grenirler?
*Calisirken hareket etmesi
kisitlanmamaldir.

*Konu ile ilgili muze, tarihi yerler gibi
yasayarak 6grenebilecegi mekanlar
ziyaret edilmelidir.

*Deney yapmak, tiyatro oynamak, rol
canlandirmak (6gretmen gibi dersi
anlatma) gibi yontemler 6grenmelerini
kolaylastirir.

*Ayakta veya hareket halindeyken
calisirsa daha iyi 6grenirler.

*Kisa molalar vererek gcalismalari ve
molalarda fiziksel aktivite yapmalari
desteklenmelidir..

*Kalici 6grenme icin kuma yazma,
kilden sekiller yapma gibi dokunarak
ogrenebilecekleri ortamlar
olusturulabilir.



